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‘ ) QUYET PINH o
V& viéc ban hanh chuan diu ra nganh nganh Gido duc thé chat trinh dj Dai hoc
va nganh gido duc hgc trinh d) Thac si ciaa Truong PHSP TDTT Ha Noi

HIEU TRUONG TRUONG DPAI HOC SU PHAM TDTT HA NOI

Can ¢ Quyét dinh s§ 70/2014/QD-TTg ngay 10/12/2014 ctia Thii tuéng Chinh phu ban
hanh Diéu 1é truong Dai hoc;

Can cit Thong tu sé 07/2015/TT-BGDDT ngay 16/4/2015 cta Bo GD&PT vé V& khoi
luong kién thirc t6i thiéu, yéu cdu vé nang luc ma ngudi hoc dat duge sau khi t6t nghiép doi
véi moi trinh d6 dao tao cua gido duc dai hoc va quy trinh xdy dung, thdm dinh, ban hanh
chuong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc, thac si, tién si:

Can cir Cong van sd 2196/BGDDT-FDDH ngay 22/4/2010 ciia B GD&DT vé viée /
huéng dan xay dung va cong bd chuan dau ra nganh dao tao: 5f/o

Cén cu Cong van s6 2196/BGDDT-GDDH ngay 22/4/2013 clia Bo truong Bo Gido duc
va Dao tao vé viéc ra soat va cong bd chuan dau ra nganh dao tao:

Xét dé nghi ctia Phong Pao tao va Khoa PTSPH,

QU VET PINH:
Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Chuan dau ra chuong trinh dao tao Dai hoc

va Thac si nganh gido duc hoc” cua Truong Dai hoc Su pham Thé duc thé thao Ha Noi.

Piéu 2. Cac Khoa trong Truong Dai ﬂc_)c Su pham thé duc thé thao Ha Noi trién khai xay
dung dé cuwong mon hoc, gido trinh, hoc liéu phu hop cam két theo chudn dau ra duge ban
hanh. Phong Dao tao, Khoa DTSDH la dau mdi phdi hop voi cac Khoa hang nim ra soat
chuan dau ra, diéu chinh dé cuong mén hoe cho phu hop voi yéu cau thyc tién, su phat trién
cua khoa hoc, cong nghé va dap img nhu cdu xa hoi, yéu ciu cua cac nha tuyén dung.

Piéu 3. Quyét dinh nay co hiéu luc tr ngay ky. Trudng cac don vi thuge Truong Dai hoc
Su pham thé duc thé thao Ha Noi chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAL HQC SU PHAM Doclip — Tw do — HanhPhiic
THE DUC THE THAO HA NOI

CHUAN PAU RA
NGANH GIAO DUC THE CHAT
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 95 /QP-DHSPTDTTHN, ngay 28/3/2018 cua
Hiéu truong truong Dai l?_oc Sw pham TDTT Ha Ngi)

1. Tén chwong trinh : Dao tao i ia0 vién Thé duc Thé thao
2. Trinh d¢ dao tao : Dai hoc

3. Nganh dao tao : Gido duc Thé chit

4. Tén tiéng Anh : Physica{ Education

S. Ma nganh : 7140206

6. Loai hinh dao tao  : Chinh quy tip trung

7. Muc tiéu:

7.1 Muc tiéu chung: |

-Co }(ién’ thitc co s& va chuyén su trong linh vuc thé duc thé thao néi chung va
gi4o duc the chat néi riéng, dap tmg nhu c%‘; x4 hoi.
- Sau khi t6t nghiép, c6 kha nang giz’jng day, hun luyén tai cac co s& gido duc
7.2 Muc tiéu cu thé: |
7.2.1. Pao dirc nghé nghiép:

- C6 1ap truong tu tudng viing vang, co pham chit dao dirc tot, yéu nghé; chép
hanh tot moi chu truong, duong 16i, chinh sach ctia Pang va phap luét cia Nha nudc,
ddc biét 1a trong linh vuc gido duc.

- C6 tinh tu chu, sang tao va tinh thi:réch nhiém cao vdi cong viéc duoc giao.

- C6 y thire td chire, ky luét; chip hanh t6t cac quy dinh cta don vi.

- C6 tinh than doan két, thai do than thién, hop tac v6i dong nghiép va ca nhan
trong va ngoai truong.

7.2.2 Tuén thii cic nguyén tic nghé nghiép:
- C6 kién thirc va k¥ nang phong tranh chén thuong trong Thé duc thé thao.

- Biét van dung t6t kién thire dé xi Iy céc tinh huéng chan thuong trong thé duc
the thao noéi chung va giang day gido duc thé chat ndi riéng
- C6 kién thirc va k¥ nang téi thiéu 02 mén thé thao dat chuin ding cip 3, va
mon thé thao chuyén sau dat dang cap 2.
1






7.2.3 Trinh d¢ ly luan chinh tri:

Hiéu va phén tich dugc nhimg nguy
Lénin, tu trong H6 Chi Minh va dudng 16i

van dung trong gido dyc thé chit;
7.2.4 Kién thirc quéc phong - An n
C6 kién thirc quoc phong — an ninh
CP ctia Chinh pha vé Gigo duc qubc phong
7.2.5 Kién thirc ngoai ngir - tin ho
- Ngoai ngir: C6 kha néng su dung
doc, viét tuong duong bac 3 theo Khung
Nam.

- Tin hoc: C6 kién thirc tin hoc dat ¢

co ban theo quyét dinh tai Thong tu sb 0
truéng BGD&DT, B¢ théng tin va truye
Cong nghé Thong tin; biét van dung t6t kié
nghién ctru khoa hoc.

8. Kién thirc va nang lic chuyén n

Sau khi hoan thanh chuong trinh da

8.1. Kién thirc

8.1.1. Kién thirc chung

- Biét, hiéu nhitng kién thirc lién ng
va khoa hoc lién quan ing dung trong giac

sén 1y, kién thirc co ban vé Chil nghia Mac —
0i cach mang cia Pang Cong san Viét Nam

1inh:

dat chudn theo Nghi dinh s6 116/2007/ND-
o - an ninh.

C:

ngoai ngit co ban vai cac ki nang nghe, ndi,
> nang luc ngoai nglt 6 bac dung cho Viét

huan k¥ nang sir dung Cong nghé Théng tin
3/2014/TT-BGDDT ngay 11/3/2014 cua B
n théng quy dinh chudn k§ ning sit dung
én thirc cong nghé thong tin trong giang day,

non

0 tao, ngudi hoc dat dugec:

anh vé cac van dé gido duc, thé duc thé thao
» duc thé chat

én thirc co ban cia cac khoa hoc van dung

- Hiéu va phan tich dugc nhing ki
trong gido duc thé chat;

. - Phén tich va van dung dugc nhuAg kién thirc co ban trong td chirc hoat dong
thé duc thé thao n6i chung va gido duc thé chat néi riéng;

- Véan dung duoc nhitng kién thirc lién nganh trong thé dyc thé thao, gi4do duc
thé chét va gop phan tich cuc vao nghién ctru, phét trién gido duc thé chat mot cach

bén vimng.

8.1.2. Kién thirc chuyén nganh

8.1.2.1. Hiéu biét nhitng kién thirc co ban va chuyén séu trong gido duc thé chat

- Phan tich va van dung dugc nhimg quan diém, ly thuyét, cac van dé co ban clia
khoa hoc thé duc thé thao vao thuc tién hoat dong nghién ciru, giang day gido duc thé

chat

- Phén tich va vén dung dugc nhiing nguyén tic, k§ ning co ban trong viéc
giang day c6 chét lugng, thoa mén nhu cu ngudi hoc, dam bao phat trién bén viing;






- Hiéu va van dung dugc nhitng kién thtrc vé huén luyén, dinh dudng... nhdm

dap tmg nhu cau xa hoi;
. E Hiéu va phan tich duge nhiing kién thirc trong hoat dong nghién ci, t6 chc,
diéu hanh trong gido duc the chat;

- Phan tich va van dung duogc chién luoc gido duc thé chét bén vimg dé giam
thiéu cac tac dong ti€u cyc cling nhu to1 dT, héa céc tac dong tich cuc.

8.1.2.2. C6 kién thikc vé nghiép vu gidng day va nghién cieu trong gido duc thé

chat
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chung va tmg dung trong gido duc thé chat néi riéng, tir nhitng phuong phap ‘tr}lyén
théng dinh tinh dén nhimg phwong phap hi¢n dai c6 sir dung cac cbng cuy, thiet bi,

- Phén tich va van dung dugc nh;F\g phuong phéap nghién ctru khoa hoc noi
a
phan mém tin hoc;

- C6 kién thirc vé& nghiép vu thuyét‘ trinh, giang day trong linh vuc gido duc thé
chét ‘

8.3. Ning lwc tw chii va trach nhi¢m

- C6 nang luc din dét vé chuyén mon, nghiép vu di duoc dao tao; c6 sang kién
trong qua trinh thyc hién nhiém vu dugc giao; ¢ kha nang tu dinh hudng, thich nghi
v6i cac méi trudng lam viéc khac nhau; tir hoc tép, tich Iy kién thire, kinh nghiém c.jlé
néang cao trinh d9 chuyén mon nghiép vy; c6 kha néng dua ra dugc két ludn ve cac van
dé chuyén mon, nghiép vu thong thudng va mot s& vAn @& phirc tap vé mat kg thuét;
c6 nang luc 14p ké hoach, diéu phdi, phat huy tri tué tap thé; c6 nang luc danh gia va
céi tién cc hoat dong chuyén mon.

|
9. K¥ niang nghé nghiép ‘
9.1. K§ niing chuyén mon |

- C6 k¥ ning hoan thanh cong viéc phuc tap doi hdi vén dung kién thirc Iy
thuyét va thyc tién cua nganh dugc di0 tao trong nhimg bdi canh khac nhau; c6 k§
ning phan tich, téng hop, danh gia dir liéu va thong tin, téng hop v kién tap thé va sir
dung nhimg thanh tyu méi v& khoa hoc ¢ong nghé dé giai quyét nhimng van d thuc té
hay triru tugng trong linh vuc dugc dao tao;

- C6 nang lyc thyc hién chuong t inh, t6 chic giang day va kiém tra dénh gia
mén hoc gido duc thé chat (Thé duc) cho hoc sinh - sinh vién trong cac truong thudc
hé thong gido duc quoc dan. |

- C6 k¥ ning thyc hanh cac mon thé thao trong chuong trinh dao tao. Khi t6t
nghiép ra trudng, sinh vién phai dat tiéu chuén van dong vién cap 2 & mon thé thao
chuyénvnge‘mh va tiéu chudn van dong vién cap 3 & 01 mén dién kinh (bat bude) va 01
mon thé thao tu chon.

- C6 k¥ nang td chtrc va quan 1y cac hoat dong thé duc thé thao trong nha trudng

- C6 k¥ nang td chirc thi d4u va trong tai cac mon thé thao.
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- C6 kha ning thuc hién cong tac nghién ctru khoa hoc trong linh vye Giao duc
thé chat va Thé duc Thé thao. |

- C6 k¥ néang glao tiép, g X1r su pham trong qua trinh giang day, quan ly, giao
duc hoc sinh, sinh vién.

- Biét 1ap ké hoach, gi4o 4n giang day

- Van dung duogc k¥ nang thuc hanh nghé trong linh vuc giao duc thé chét; biét
sap xép, giam sat va didu hanh cong viéc dam bao nguyén téc, quy trinh lam viéc

- Biét tim t0i, phat hién, diéu chinh, phat trién, sang tao trong giang day

- Thyc hi¢n, van dung linh hoat k¥ ning dit muyc tiéu, dinh huéng hanh dong,
thuc hién muc tiéu trong nghe nghiép;

- C6 kién thirc co ban vé Gido duc guéc phong — An ninh
- C6 nang luc 1am t6t cong tac chi phiém 16p.
- C6 k¥ nang t6 chirc, diéu hanh céf: hoat dong tap thé, cong tac Doan, Doi...

- Biét két hop, yan dung linh hoat Fac k§ néng “ctmg” va ky nang “mém” trong
trién khai va giai quyét cac cong viéc hen quan dén hoat dong gi4o duc.

- C6 kién thirc co ban vé ngoai ngu trong giao tiép va thuat ngit chuyén nganh

- C6 k¥ nang sir dung cong nghé thong tin vao giang day, biét sir ‘dung cac may
méc, trang thiét bi lam viéc nhu cic phan mém co ban, sir dung cac thiét bi nghe nhin
phuc vu cong viéc chuyén mon;

9.2. Ky nang mém |
9.2.1. Cac ky ndng cd nhan |
- Sip xép ké hoach cong viéc khoa hoc va hop ly;

- Thich rng nhanh véi su thay dbi moi truong séng va 1am viéc;
- Hoc va tu hoc, tu nghién ctru suét doi;

- Phén tich dwoc phadm chét cta dc}ng nghiép dé trao d6i, hoc hoi.
9.2.2. Lam viéc theo nhom |

- Biét hinh thanh nhém lam viéc }Hiéu qua khi thyuc hién cac nhiém vu chung cua
nhom;

- Biét diéu hanh hoat dong cua nhém nhim dat muc tiéu;

- Biét phat trién nhom 1am viéc; |
- Biét 1anh dao nhom; |
- Biét lam viéc v&i cac nhom khéc nhau.

9.2.3. Ky ndng giao tiép |
- Biét xay dung chién lugc giao tiép cho ban than;
,






- Biét cach lap luan, sip xép y méng trong céc tinh hudng giao tiép cu thé;
- C6 k¥ nang thuyét trinh vé cac van dé lién quan dén nghé nghiép;

- Thyc hién thanh thao viéc giao tiép.

10. Cac diéu kién dam bao chufm“ dau ra nganh dao tao

- Trén co s chuén dau ra da dugc cong bd cong khai, cac Khoa, B6 mon, nha
Trudng can tap trung cung cb va tang cucmg cac diéu kién dam bao chat luong dé thuc
hién dting cam két theo chuén du ra, cu thé 1a d¢am bao cac chuén vé: chuong trinh
dao tao, thu vién gido trinh, co s& vat chat thiét bi, thi nghiém, thuc hanh, thuc tap, doi
ngl giang vién, phuong phap giang day, thi kiém tra, danh gia, lién két giita truong
v6i doanh nghié€p va cac hoat dong xa h01 nghé nghiép khéc.

- Viéc cong b6 chuin déu ra 1a yeu cau bat budc, 1a cam két cua cac truong ve
ning luc va chét lugng dao tao dé xd h§i giam sat, vi vay, can cu cong van s6
2196/BGDDT-GDDH ngay 22/4/2010 cta Bo truong B6 GD&DT huéng dan cta Bo
Gido duc va Dao tao, Nha truong t6 chirc trién khai cho cac BO mén cong bé chudn
dAu ra cho timg mén hoc, timg trinh do dao tao ngay dau mdi khéa hoc.

Hang nam, Nha truong, cac Khoa, B6 mon ra soat chuin dau ra, diéu chinh dé
cuong chi tiét mén hoc cho phu hop voi yeu cau thuc t1en su phat trién cua khoa hoc,
cong nghé va dac biét 1a dap mg nhu cau x hoi, yéu cau ctia cac nha tuyén dung theo
ting thoi ky (dac biét la cac Truong phd thong)

11. Vi tri va kha nang lam viéc sau khi t6t nghiép:

Sau khi t6t nghi€p sinh vién c6 kha nang giang day mén hoc Gido duc thé chét &
cac béc hoc thudc hé thong Gido duc quéc dan; thuc hién t6t chuyén mon trong cac co
quan quan ly nha nudc; c6 kha ning quén Iy huéng dan tai cac Trung tdm hudn luyén
TDTT, cac Cau lac bd Gym, Thé hinh, Tham my, YOGA ..

12. Kha ning hoc tap ning cao trinh d§ sau khi tdt nghiép

Sinh vién sau khi t6t nghiép c6 the tlep tuc hoc sau dai hoc (thac si, tién si)

thugc dung chuyén nganh hoic c6 thé chuyen d6i mot sé hoc phan d hoc chuyén
nganh khac /‘éf)( |

Noi nhin:

- Ban Gidm higu (dé baoc4o);
- KT&PBCL;

- Cac B§ mon (dé thyc hién); |
- Website Truong; w
- Luu: BT, HC-TH







BO GIAO DUC VA DAOTAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC SUPHAM Poc lap - Tw do - Hanh phic
THE DUC THE THAO HA NOI

Ha Néi, ngay £8 thang 5 nam 2018

CHUAN PAU RA
Chuong trinh dao tao trinh d6 thac si

(Ban hanh kém theo quyét dinh sé 9 5 /QD-DHSPTDTTHN ngay<8/ 3 /2018
cua Hiéu truong Truong Pai hoc Su pham TDTT Ha Noi)

1. GIOI THIEU VE NGANH PAO TAO

1.1. Nganh dao tao - (;}iéo duc hoc

1.2. Trinh @) dao tao  : Thac si

1.3. M nganh dao tao  : 8140101

1.4. Thoi gian dao tao : 2 nam

1.5. Loai hinh dao tao : Chinh quy tap trung
1.6. Muc tiéu dao tao |
- B6 sung va nang cao cho hoc vién vé kién thuc chuyén mén, k¥ nang hoat

dong nghé nghiép trong linh vuc Gido duc thé chét, thé thao truong hoc va khoa hoc
Thé duc thé thao c¢6 lién quan.

- Trang bi cho hoc vién hé théng kién thirc nhdm nang cao trinh d¢ Iy luén va

No\~™ == /Ay

ky nang thuc hanh, giap hoc vién co nang luc lam viée doc lap, tu duy sang tao, phat
hién va giai quyét tot cac tinh huong nay sinh trong hoat dong nghé nghiép; C6 kha
nang phat huy va s dung hiéu qua kién thie dugc trang bi vao vi¢c thuc hién cac
cong viéc cu thé, phu hop vai diéu ‘klen thuc té tai cac Nha truong, co quar, to chuc,
don vi cong tac.

- Hoan thanh ludn van khoa hoc trén co s& d6 c6 thé hoc bd sung mot sb kién
thirc co s¢ nganh va phuong phap nghién ctru theo yéu cau cua chuyén nganh dao tao
dé tiép tuc tham gia chuong trinh ddo tao trinh d¢ tién si.

2. YEU CAU NANG LUC CHUAN PAU RA
2.1. Kién thire |

- C6 kién thuc chuyén sau ¥& Tinh vue Gido duc thé chat; C6 kha nang nghién
ctru va ap dung sang tao hé théng kllén thae dugce trang bi vao thuc tién.

- C6 kién thirc sau vé ly luefm‘ va phuong phap Thé duc thé thao, vé té chirc quan
ly, giang day, huan luyén, nghién ctru khoa hoc va cac hoat dong chuyén mon vé Giao

duc thé chat va Thé duc thé thao. %/



Gido duc thé cht va Thé duc thé thao.

- C6 kién thire quan trj to chtrc va quan ly Thé duc thé thao cho moi nguoi, kinh
nghiém hoat dong kinh té Thé duc thé thao cua cac to chuc thé thao va giaj tri van
dong theo su phat trién cia nén kinh té thi truong.

2.2. Ky ning

2.2.1 Ky nang chuyén mon

- C6 kha nang phat hién, to chue, thue hién cac hoat dong, cac dé tai nghién ctru
khoa hoc vé linh vuc gido duc thé chit va huin luyén thé thao.

- C6 kha niang phat hién va bdi dudng nang khiéu thé thao tai céc co sg gido
duc, dao tao va huin luyén van dong vién & cac trung tim Thé duc thé thao trén toan
qudc.

- C6 kha nang giang day, huan luyén theo phuong phép hién dai nhim trang bi
kién thire, hinh thanh ky nang, k¥ xao cho nguoi hoc.

- C6 kha ning tiép can, khai théc, van dung cac thanh tyu cua khoa hoc gido
duc néi chung va khoa hoc Thé duc thé thao ngj riéng vao thuc tién.

2.2.2. Ky niing mém

- C6 kha nang 1am viéc nhém, tham gia ¢6 hiéu qua vao hoat dong nhom, giai
quyét cong viéc khoa hoc va sang tao.

- C6 kha nang quan ly trong linh vue Gido duc thé chit va Thé duc thé thao.

- C6 kha nang lam viéc doc lap; giai quyét cac van dé phat sinh va thuong
xuyén cdp nhat kién thitc méi vé Gido duc thé chét va Thé duc thé thao.

2.2.3. Trinh dj ngoai ngir (Tiéng Anh)

C6 trinh d§ ngoai ngir (tiéng Anh) tuong dwong bac 3/6 Khung nang lyc ngoai
ngir 6 bac dung cho Viét Nam.

2.3. Néng luc tir chii va trach nhiém

- C6 ning luc phat hién va giai quyét cac van dé trong hoat dong nghé nghiép
va dé xuét nhirng sang kién ¢ gid tri trong thuc tién.

- C6 kha nang tu dinh hudng phat trién nang lyc cd nhan, thich nghi véi moi
truong lam viéc ¢6 tinh canh tranh cao va nang luc dan dit chuyén mén cho ngudi
khac.

- Dua ra nhiing két luan mang tinh dinh huéng, chién luge vé cac van dé phtrc
tap cua hoat dong nghé nghiép; bao vé va chiju trach nhiém vé nhitng két luan chuyén

}ﬂ/

mon.



- C6 kha nang xay dung, tham dinh ké hoach; c6 nang luc phét huy tri tué tap
thé trong quan ly va hoat dong chuyén mon; cé kha nang nhan dinh danh gia va quyét
dinh phuong hudéng phat trién nhiém vu cong viée duge giao; co kha nang dan dat

chuyén mon dé xur ly nhitng van dé phﬁc tap.

2.4. Vé phim chit dgo dirc |

- Co ph?im chat dao dirc trong sang, 16i séng lanh manh.Thuc hién nghiém
chinh cac chu truong, chinh sach cua ;‘Déng, phap luat cua Nha nudc.

- C6 pham chat dao dirc nghé hghiép can thiét, co y thirc t6n trong va chap hanh
phap ludt; C6 ban Iinh nghé nghiép va dao dirc nghé nghi¢p diing din, ¢4 tinh than lam

viéc nghiém tuc, khoa hoc trach nhiém trong cong viéc dugc giao.
3. VI TRi VIEC LAM SAU KHI TOT NGHIEP

3.1 Vitriviéc lam |

- Céan bd gi4o vién, giang vién giang day, huén luyén vién, nghién ciru vién,
hudng dan vién, can bo quan 1y... tai cac co s gido duc trong hé thong giao duc qudc
dan, vién nghién ctru va cac don vi khéc.

- C6 thé dam nhan cong tac (iuén Iy trong cac co quan nha nudc vé Thé duc thé

thao hodc cac linh vuc khac. w

3.2. Kha ndng hoc tip, ning cao trinh dé sau khi tot nghiép
Sau khi tot nghiép c6 thé tiép tuc nang cao trinh do thong qua cac chirong trinh

dao tao tién si tai cac co s¢ dao tao trong va ngoai nudc. ”‘/
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